
再谈家庭式助念

疫情期间再谈家庭式助念的意义

佛法的弘传要充分考虑时代背景的变化无常及其巨大影响，因此

弘法之方向要力争扎根民间、扎根基层。让佛法家庭化，修行生活化。

如水趋下而不争，滋润万物而不涸。易风移俗，走进家庭，走进生活。

基于这样的深沉思考，结合当下的疫情防控要求，以及不可控的

社会环境变化。

临终助念的推广方向、推广模式，要由当初的大力推动助念团、

依靠助念团模式，转变为以教育为主导、以如法助念团体为样版，以

家庭式助念为主流的新模式。

✽ 家庭式助念理念，为不堪重负、进退两难的全国助念团队解

了一个围！

✽ 家庭式助念理念，通过微信群指导，为全国无助念条件、大

量助念需求者指了一条路！

✽ 家庭式助念省去了团长难找、团队难带、助念难久的诸多困

难！

✽ 家庭式助念避免了莲友守夜念佛、家属旁观睡觉的不合常情

的现象，把“我帮你做”变成了“我教你做”。

✽ 家庭式助念不用担心监管部门管治，为自己的父母念佛尽孝

送终，合法合理合情。

✽ 家庭式助念，争取把助念八字诀（不哭、不动、开示、念佛）

变成千家万户的家规家训、民间习俗而代代相传，使正法永续民间、

进入家庭，福萌子孙万代，度化无量有情。

愈简单的、愈大众的、愈长久。

家庭式助念理念千秋万代永不过时，是生命关怀事业的光明大道，

不会走进死胡同，故而我们要大力推广倡导，一以贯之。直到有一天

形成全民共识：人走了，要念佛！成为老百姓的民风民俗，则佛教幸

甚、净土幸甚、助念法幸甚、一切有情幸甚！


